
日程・内容 今年は 全５回コース（予定）

第1回 7月27日 (月）

１８時～

第2回 8月24日 (月）

１８時～

第3回 9月28日 (月）

１８時～

第4回 10月26日 (月）

１８時～

イベント準備 11月2日 (月）

１８時～

第５回 11月3日 (火）

９時～

場所（道場）

参 加 費

募集人数 5名

募集締切日 定員になり次第締め切りとさせて頂きます。

主　催

お申込み・お問い合わせ　　

　( 継続会員　　２，０００円/年　そば打ち道具を持参して頂きます。　)

そばがきの作り方指導・参加者実技～試食をします。ご自分で
打った蕎麦がきはお持ち帰りして頂きます。

秋穫祭2015に参加して、修行の成果を発表します。
※昨年実績 新そば「手打ちそば」２００食完売

　　師　範　 　そばや日賀志　橋詰店主

　公民館の調理場で実技を行い、その後試食会を行います。

蕎麦打ち実習室の都合や丁寧な講習内容とするため、定員性とさせて頂いてい
ます。

半過そば打ち道場　

　※参加費には 「蕎麦打ち講習料」「試食そば他材料費」「道具・器具、会場使用料」「ご自分で打った
約5人前のお持ち帰り蕎麦」等の料金が含まれています。

　「半過そば打ち道場」事務局　上田 道と川の駅 おとぎの里　ＴＥＬ 0268-75-0587  ＦＡＸ 0268-75-0586

　　道場主　　石井一栄

半過公民館

蕎麦打ちの見本実技と参加者実技指導～試食を
します。ご自分で打った蕎麦（約5人分）はお持ち
帰りして頂きます。

蕎麦打ちの見本実技と参加者実技指導、そばつ
ゆの作り方指導・参加者実技～試食をします。ご
自分で打った蕎麦（約5人分）はお持ち帰りして頂
きます。

蕎麦打ちの見本実技と参加者実技指導、そば
チップの作り方指導・参加者実技～試食をしま
す。ご自分で打った蕎麦（約5人分）とそばチップ
はお持ち帰りして頂きます。

蕎麦打ちの基本

蕎麦打ちの基本
「そばつゆ」の作り方

7月25日（土）　

「そばがき」の作り方

まとめ
「そばチップ」の作り方

「秋穫祭2015」参加
新蕎麦提供

地粉で「手打ち蕎麦」をたのしもう！！

　『半過
は　　　　　ん　　　　　が

そば打ち道場』
参　加　者　募　集

秋穫祭の仕込み 秋穫祭2015で提供(販売)するそばを打ちます。

新規会員　３，０００円/回　　※年間で4回分、12,000円です。


